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ROK SZKOLNY 2023/2024

| polrocze

EDUKACJA POLONISTYCZNA
Shuchanie:
Uczen:

e stucha wypowiedzi nauczyciela, rowiesnikow i innych oséb w réznych sytuacjach, czeka na
swojg kolej, aby si¢ wypowiedzie¢, okazuje szacunek wypowiadajacej si¢ 0Sobie

e shlucha z uwagg tekstow czytanych przez nauczyciela
e wykonuje proste zadania wedtug ustyszanej instrukcji
Mowienie:

Uczen:

e wypowiada sig, stosujac adekwatne do sytuacji wybrane techniki jezyka mowionego:
pauzy, zmiang intonacji

e wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej i rozwini¢tej na tematy zwigzane z przezyciami,
zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lekturg

e formuluje pytania, dotyczace sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela,
uczniéw lub innych oséb z otoczenia

e opowiada tre$¢ historyjek obrazkowych, dostrzegajac zwigzki przyczynowo- skutkowe
e systematycznie wzbogaca stownictwo czynne
e odpowiada na pytania dotyczace przeczytanych tekstow, ilustracji oraz omawia ich tre$¢
e nadaje znaczenie i tytut obrazom i fragmentom tekstow
e sklada ustne sprawozdanie z wykonanej pracy
e recytuje z pamieci krotkie rymowanki, wiersze
Czytanie:
Uczen:
e czyta poprawnie na glos teksty zbudowane z wyrazoéw opracowanych w czasie zajec
e czyta poprawnie na glos teksty zbudowane z nowych wyrazow
e czyta i rozumie krotkie teksty informacyjne
e odczytuje uproszczone rysunki, piktogramy, znaki informacyjne, napisy
e ustala kolejno$¢ zdarzen i ich wzajemna zalezno$é

e odr6znia zdarzenia istotne od mniej istotnych



Pisanie:

Uczen:

wskazuje cechy bohaterow i ocenia ich zachowanie

odréznia elementy §wiata fikcji od realnej rzeczywistosci

wyszukuje w tekstach fragmenty bedace odpowiedzig na sformutowane przez nauczyciela pytania
wyszukuje w tekstach fragmenty okre$lone przez nauczyciela

eksperymentuje, przeksztalca tekst, uktada opowiadanie tworcze, np. dalsze losy bohatera

komponuje poczatek i zakonczenie tekstu na podstawie ilustracji lub przeczytanego fragmentu
utworu

wyrdznia w czytanych utworach literackich dialog, opowiadanie, opis

czyta ksigzki wskazane przez nauczyciela i samodzielnie wybrane

dba o estetyke i poprawno$¢ graficzng odrgcznego pisma

rozmieszcza poprawnie tekst ciggly na stronie zeszytu

przepisuje zdania i tekst ciagly, pisze w jednej linii

przestrzega poprawnosci ortograficznej w wyrazach poznanych i opracowanych podczas zajeé¢
pisze z pamigci i ze stuchu wyrazy i zdania

stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu zdania i przecinki przy wyliczaniu

zapisuje poznane 1 najczesciej stosowane skroty, w tym skroty matematyczne

porzadkuje i zapisuje wyrazy w kolejnosci alfabetycznej wedtug pierwszej i drugiej litery

zapisuje poprawnie liczebniki oraz wybrane, poznane w trakcie zaje¢ pojecia dotyczace

dyscyplin naukowych

pisze wielka litera imiona, nazwiska, nazwy miast, rzek, ulic, nazwy geograficzne, tytuly
utworow i ksigzek

zna zasade¢ pisowni wyrazoéw z ,,0”’(wymiana na ,,0, a, €”), ,,/Z”° wymiennego na ,,r”’, ,.rz”’ po
spotgltoskach

zna zasade pisowni wyrazow z koncowka ,,-0w, -6wka”

zna zasadg¢ pisowni ,,z” wymiennego na,,g”

zna zasade pisowni ,,ch” wymiennego na ,,sz”

zna zasadg rozdzielnej pisowni ,,nie” z czasownikami 1 tacznej pisowni ,,nie” z przymiotnikami
zna niektore wyjatki w pisowni ,,sz” po spotgtoskach

zna zasadg¢ pisowni ,,sz” po spotgtoskach w pisowni przymiotnikoéw w stopniu wyzszym

1 najwyzszym (bez podawania nazw stopni)

zna zasade pisowni ,,u” w koncowce -Uje, -uje, -ujg w pisowni czasownikow



zna zasadg pisowni ,,u” w koncowkach -unek, -unka

pisze samodzielnie kilka zdan na podany temat

pisze notatke, zyczenia, ogloszenie, zaproszenie, podzigkowanie, list
zapisuje wielkg literg adres nadawcy i odbiorcy listu

uktada i zapisuje zdarzenia we wiasciwej kolejnosci

uktada i pisze opis przedmiotu, rosliny, zwierzecia na podstawie ilustracji lub wtasnych
obserwacji

uktada i zapisuje opowiadanie ztozone z okoto 10 zdan

Ksztalcenie jezykowe:

Uczen:

wyroznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach sylaby oraz gloski
roéznicuje gloski na samogloski i spotgtoski

rozréznia i stosuje w poprawnej formie rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki

okresla rodzaje rzeczownika w liczbie pojedynczej

rozpoznaje czasy czasownika : czas terazniejszy, przeszly, przyszly

rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace, rozkazujace

stopniuje przymiotniki (stopniowanie regularne bez nazywania stopni)

gromadzi stownictwo wokdét danego tematu

gromadzi wyrazy/skojarzenia z podanym wyrazem

rozpoznaje wyrazy o znaczeniu przeciwnym, wyrazy pokrewne i o znaczeniu bliskoznacznym

zna wyrazy dzwigkonasladowcze,
tworzy rodziny wyrazow
tworzy rymy

zna znaczenie wybranych porownan, statych zwigzkow frazeologicznych i1 przystow

EDUKACJA MATEMATYCZNA

Rozumienie stosunkow przestrzennych i cech wielkosciowych:

Uczen:

okresla potozenie przedmiotdw w przestrzeni i na ptaszczyznie

rozroznia lewg i prawg strong swojego ciala i drugiej osoby

wyprowadza kierunki od siebie i innej osoby widzianej z przodu (takze przedstawionej na
fotografii czy obrazku)

dostrzega symetrig¢ i rysuje drugg potowe figury symetrycznej



porownuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy i porzadkuje je w serie malejace
1 rosnace

postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, SK0S

Rozumienie liczb i ich wlasnoSci:

Uczen:

liczy (w przod i wstecz) od danej liczby po 1, po 2, po 10 w dostgpnym mu zakresie
liczy setkami do 1000

rozumie pojecie liczby w aspekcie gtéwnym, porzadkowym 1 miarowym — wyjasnia znaczenie
cyfr w zapisie liczby; wskazuje jednosci, dziesiatki, setki, tysigce

odczytuje 1 zapisuje, za pomocg cyfr 1 stownie liczby od zera do tysigca

porzadkuje liczby od najmniejszej do najwigkszej i odwrotnie

Poslugiwanie sie liczbami:

Uczen:

wyjasnia istot¢ dziatan matematycznych — dodawania, odejmowania, mnozenia i dzielenia oraz
zwigzki miedzy nimi

korzysta intuicyjnie z wlasno$ci dziatan

dodaje do podanej liczby w pamigci i od podanej liczby odejmuje w pamigci liczbe jednocyfrowa,
liczbe 10, liczbg 100 oraz wielokrotnosci 10 i 100 (w prostszych przyktadach) zakresie 1000

mnozy 1 dzieli w pamigci w zakresie tabliczki mnozenia
mnozy w pamieci przez 10 liczby mniejsze od 20

mnozy liczby dwucyfrowe przez 2, zapisujac, jesli ma taka potrzebe, czastkowe wyniki
dziatan

rozwigzuje rownania z niewiadoma zapisang w postaci okienka (uzupetnia okienko)
stosuje wlasng strategi¢ obliczen, poprawnie zapisuje przeprowadzone obliczenia

dodaje liczby dwucyfrowe typu 32 + 24, 45 + 38 i odpowiednie przypadki odejmowania,
zapisujac w razie potrzeby czastkowe wyniki dziatan lub wykonujac dzialania w pamieci

sprawnie dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
sprawdza wyniki dodawania za pomoca odejmowania
podejmuje proby obliczania sum i réznic réznymi Sposobami

sprawdza wyniki dzielenia za pomocg mnozenia

ilustruje mnozenie i dzielenie
zna terminy: czynniki, iloczyn, dzielna, dzielnik, iloraz

ilustruje formuty dziatan na grafach i w tabelach, oblicza



Czytanie tekstdbw matematycznych:

Uczen:

e analizuje i rozwigzuje zadania matematyczne wyrazone w konkretnych sytuacjach, na
rysunkach, diagramach, tabelkach lub w stownie podane;j tresci,

e dostrzega problem matematyczny oraz tworzy wilasng strategie jego rozwigzania, odpowiednig do
warunkow

e rozwiazuje, uktada i przeksztatca zadania jednodziataniowe

e rozwigzuje zadania tekstowe na poroOwnywanie roznicowe

e rozwigzuje zadania ztozone

e stosuje w ¢wiczeniach praktycznych poréwnywanie ilorazowe

¢ podejmuje proby rozwigzywania zadan ztozonych w jednym zapisie zgodnie z kolejnoscia
sugerowang trescig zadania

e uklada zadania tekstowe do podanych sytuacji, rysunkéw i formut dziatan, rozwiazuje je
1 przeksztatca

e rozwigzuje zadania nietypowe i celowo zle sformutowane

Rozumienie poje¢ geometrycznych:
Uczen:
e rozpoznaje i nazywa figury: koto, prostokat (w tym kwadrat), trojkat
e rozpoznaje i poprawnie nazywa figury potozone nietypowo
e rysuje odcinki 1 tamane o podanej dlugosci
e rysuje odrecznie prostokaty (w tym kwadraty) wykorzystujac sie¢ kwadratowa

e mierzy obwody roznych figur za pomocg narzedzi pomiarowych, takze w kontekstach z zycia
codziennego

e oblicza obwdd trojkata i prostokata (w tym kwadratu) o danych bokach
e rozpoznaje i nazywa wybrane cechy figur geometrycznych
e mierzy i zapisuje wyniki pomiarow dlugosci, szerokosci i wysokosci przedmiotow
e postuguje si¢ jednostkami: milimetr, centymetr, metr, kilometr
Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach edukacji:
Uczen:

e klasyfikuje obiekty i rozne elementy srodowiska spoteczno-przyrodniczego z uwagi na
wyodrebnione cechy

e dostrzega rytm w §rodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej i innych wytworach cztowieka,
obecnych w srodowisku dziecka

e dzieli na dwie 1 cztery czesci, np. kartke papieru, czekolade; uzywa pojec¢: potowa, dwa i pot,
cztery rowne czesci, czwarta czes¢ lub ¢wierc



e uzywa pojecia , kilometr” w sytuacjach zyciowych (np. przejechalismy 15 km)

e wykonuje tatwe obliczenia dotyczace miar dtugosci (z zamiang jednostek)

e wazy przedmioty, uzywa okreslen: tona, kilogram, p6t kilograma, dekagram, gram
e pordwnuje ci¢zar przedmiotow, wskazuje przedmioty 1zejsze i cigzsze

e odmierza ptyny roznymi miarkami

e uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra

e odczytuje godziny na zegarze, wykonuje proste obliczenia dotyczace czasu

e postuguje si¢ jednostkami czasu: doba, godzina, p6t godziny, kwadrans, minuta, sekunda
e mierzy temperatur¢ za pomocg termometru oraz odczytuje ja

e zna kolejnos$¢ dni tygodnia i miesiecy w roku, liczbe dni w miesigcu

e odczytuje, podaje i zapisuje daty

e wykonuje obliczenia pieni¢zne; zamienia ztote na grosze i odwrotnie

EDUKACJA PRZYRODNICZA

Uczen:
e okresla kierunki na mapie Polski i §wiata
e okres$la polozenie miejscowosci uzywajac okreslen ,,na pétnoc od...”
e wskazuje na mapie Polski rzeki, wymienia zwierze¢ta zyjace nad rzekami
e okresla sktadowe i funkcje ekosystemu na przyktadzie lasu
e zna zasady bezpiecznych zabaw na §wiezym powietrzu
e przedstawia zasady opieki nad zwierzetami domowymi, hodowlanymi

e planuje, wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty dotyczace obiektow
i zjawisk przyrodniczych

e chroni przyrodg (nie $mieci, szanuje rosliny, pomaga zwierzetom przetrwac zime itd.)

e zna wybrane zagrozenia dla srodowiska ze strony cztowieka (spalanie §mieci, zatruwanie
powietrza i wod, pozary lasow itd.)

e wyjasnia stowo recykling, wymienia przyktady, co moze powsta¢ po przetworzeniu makulatury
i innych odpadow

e zna podstawowe zasady zapobiegania chorobom zakaznym i przezigbieniom
e opisuje piramide zywienia i uzasadnia potozenie poszczegolnych produktow

e opowiada w jaki sposdob mozna w domu przygotowac¢ dzem, jakie sg etapy przygotowania chleba
(,,0d ziarenka do bochenka”)

e Wymienia warzywa i owoce oraz ich walory zdrowotne



EDUKACJA PLASTYCZNA:

Uczen:

EDUKA

Uczen:

EDUKA

Uczen:
[ ]

wypowiada si¢ w roznych technikach plastycznych na ptaszczyznie

umie stosowac¢ poznane narzedzia i materiaty

postuguje si¢ takimi srodkami wyrazu plastycznego, jak ksztalt, barwa, faktura
wykonuje prace rysunkowe, malarskie i graficzne

wypowiada si¢ w roznych technikach, tworzac przestrzenne prace plastyczne (rzezby
w plastelinie, glinie, modelinie i in.)

rysuje kredka, kreda, oldéwkiem, patykiem (ptaskim i okragtym), piérem, weglem, mazakiem
maluje farbami przy uzyciu pedzli (ptaskich, okragtych), palcow, stempli

wydziera, wycina, sktada, przylepia, wykorzystujac gazete, papier kolorowy, makulature, karton,
$cinki tekstylne itp.

rozpoznaje i nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, rzezbe

CJA TECHNICZNA:

dobiera odpowiednie materiaty i narzgdzia, postuguje si¢ nimi zgodnie z podanymi
zasadami

umie stosowac poznane narzedzia i materialy

odmierza odpowiednie ilo$ci materialu (prezentuje ekonomiczny styl dzialania nie marnuje
materiatu)

organizuje pracg 1 planuje kolejne czynnosci, utrzymuje tad i porzadek w swoim miejscu pracy
utrzymuje porzadek wokot siebie (na stoliku, w sali zabaw, szatni, ogrodzie)

dba o estetyke prac i dobrg organizacje warsztatu pracy

planuje i realizuje wtasne projekty/prace wie, jak ludzie wykorzystywali dawniej i wykorzystujg
dzi$ sity przyrody (wiatr, wode)

umie cig¢ papier, tekturg 1 wybrane tworzywa sztuczne

CJA INFORMATYCZNA:

formatuje tekst w edytorze tekstu;

kopiuje pliki migdzy folderami,

wyszukuje w Internecie informacji na zadany temat;

uruchamia przegladarke internetowa, prawidtowo wpisuje adres strony;

zna zasady bezpiecznej pracy w Internecie, rozrdéznia pozadane i niepozadane zachowania



EDUKACJA MUZYCZNA:

Uczen:

e 0dré6znia podstawowe elementy muzyki (melodie, rytm, wysokos¢ dzwieku, akompaniament,
tempo i dynamike)

e aktywnie stucha muzyki i okresla jej cechy

e rozpoznaje i wyraza §rodkami pozamuzycznymi charakter emocjonalny stuchanych utworow
e rozpoznaje utwory wykonywane solo i zespotowo, na chor i na orkiestre

e podczas $piewu dba o prawidlowa postawe, artykulacje i oddech

e Spiewa piosenki charakterystyczne dla tradycji i zwyczajow polskich

e $piewa i rozpoznaje hymn Polski

e odtwarza proste rytmy i schematy rytmiczne na instrumentach perkusyjnych

WYCHOWANIE FIZYCZNE:

Uczen:

e zna warto$¢ aktywnosci fizycznej 1 wlasciwego odzywiania dla prawidtowego funkcjonowania
organizmu

e dba o prawidlowa postawe podczas siedzenia w tawce i przy stole
e postuguje si¢ przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem

e przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok, stanie
na jednej nodze, klek podparty, przysiad podparty, podpdr przodem, podpér tytem, siad klgczny,
skrzyzny, skulony, prosty

e wykonuje sktony, skretosktony
e pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne

e Dbiega z wysokim unoszeniem kolan

e biega w polaczeniu ze skokiem i1 z przenoszeniem przyborow, np. pitki, pateczki

e biega w roznym tempie

e rzuca i podaje jedng r¢ka pitkg matg i duzg w miejscu i w ruchu

e rzuca oburgcz do przodu, znad glowy, pitka matg i duza

e toczy i koztuje pitke

e skacze na jednej nodze 1 obundz ze zmiang tempa, kierunku, pozycji ciata

e skacze przez skakanke

e wykonuje czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa ruchu

e wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez przyboru i z przyborem, np. na faweczce gimnastycznej

e potrafi wykona¢ prawidtowo elementy charakterystyczne dla tych gier: rzuty ringiem, pitka do
kolegi, oburacz



EDUKACJA SPOLECZNA:

Rozumienie Srodowiska spolecznego:

Uczen:

identyfikuje si¢ z grupa spoteczng, do ktorej nalezy: rodzing, klasg, a takze spoltecznoscia
lokalng i narodem

poznaje i respektuje normy i reguty postepowania w tych grupach

uczestniczy w wydarzeniach i uroczystosciach szkolnych oraz organizowanych przez spotecznos¢
lokalng

wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadajg prawa i obowigzki oraz wymienia wlasne prawai obowigzki
jako cztonka rodziny i ucznia, stara si¢ przestrzegac ich i stosowac je W codziennym zyciu

przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wlasnego w niej postgpowania
w odniesieniu do przyje¢tych norm i zasad

ocenia postgpowanie swoje i innych 0os6b odnoszac si¢ do poznanych wartosci

stosuje formy grzeczno$ciowe w stosunku do dorostych, w uprzejmy sposéb zwraca si¢ do
kolegow

stara si¢ by¢ sprawiedliwym i prawdomownym, przeciwdziata ktamstwu i obmowie

jest tolerancyjny i1 wie, ze wszyscy ludzie maja rowne prawa (bez wzgledu na miejsce urodzenia,
kolor skory, wyznawana religie czy status materialny)

przedstawia i porownuje zwyczaje ludzi, np. dotyczace $wiat i tradycji w roznych regionach Polski
wspotpracuje z innymi w rdznych sytuacjach zyciowych

jest uczynny i uprzejmy wobec innych a w sytuacjach codziennych niesie pomoc
potrzebujacym

Orientacja w czasie historycznym:

Uczen:

wyjasnia zwigzek legendy z powstaniem godta i barw narodowych

opowiada wybrane polskie legendy zwigzane m.in. z Wista, Krakowem, Warszawa, Wieliczka,
powstaniem nazw wybranych miejscowosci

opowiada o przygotowaniach do $wiat, rowniez panstwowych
zachowuje si¢ godnie i z szacunkiem podczas $piewania lub stuchania hymnu
wymienia imi¢ pierwszego krola Polski

wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow i tradycji polskich
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Il polrocze

EDUKACJA POLONISTYCZNA:
Shuchanie:
Uczen:

e stucha wypowiedzi nauczyciela, rowiesnikow i innych oséb w réznych sytuacjach, czeka na
swoja kolej, aby sie¢ wypowiedzie¢, okazuje szacunek wypowiadajacej si¢ 0sobie

e stucha z uwagg tekstow czytanych przez nauczyciela
e wykonuje proste zadania wedtug ustyszanej instrukcji
Mowienie:
Uczen:

e wypowiada sig, stosujac adekwatne do sytuacji wybrane techniki jezyka mowionego: pauzy,
zmiang intonacji

e wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej i rozwini¢tej na tematy zwigzane z przezyciami,
zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lektura,

e formutuje pytania, dotyczace sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela,
uczniéw lub innych oséb z otoczenia

e opowiada tre$¢ historyjek obrazkowych, dostrzegajac zwigzki przyczynowo-skutkowe

e systematycznie wzbogaca stownictwo czynne

e odpowiada na pytania dotyczace przeczytanych tekstow, ilustracji oraz omawia ich tresé¢
e nadaje znaczenie i tytut obrazom i fragmentom tekstow

e sktada ustne sprawozdanie z wykonanej pracy

e recytuje z pamigci krotkie rymowanki, wiersze

Czytanie:
Uczen:
e czyta poprawnie na glos teksty zbudowane z wyrazéw opracowanych w czasie zajec,
e czyta poprawnie na glos teksty zbudowane z nowych wyrazéw
e czyta i rozumie krotkie teksty informacyjne
e odczytuje uproszczone rysunki, piktogramy, znaki informacyjne, napisy

e ustala kolejno$¢ zdarzen i ich wzajemna zalezno$é



[ ]
Pisanie:

Uczen:

odroznia zdarzenia istotne od mniej istotnych
wskazuje cechy bohaterow i ocenia ich zachowanie
odroznia elementy $wiata fikcji od realnej rzeczywistosci

wyszukuje w tekstach fragmenty bedace odpowiedzig na sformulowane przez nauczyciela
pytania

wyszukuje w tekstach fragmenty okre$lone przez nauczyciela

eksperymentuje, przeksztalca tekst, uktada opowiadanie tworcze, np. dalsze losy bohatera

komponuje poczatek i zakonczenie tekstu na podstawie ilustracji lub przeczytanego fragmentu
utworu

wyrdznia w czytanych utworach literackich dialog, opowiadanie, opis

czyta ksigzki wskazane przez nauczyciela i samodzielnie wybrane

dba o estetyke i poprawno$¢ graficzng odrgcznego pisma

rozmieszcza poprawnie tekst ciggly na stronie zeszytu

przepisuje zdania i tekst ciggly, pisze w jednej linii

przestrzega poprawnosci ortograficznej w wyrazach poznanych i opracowanych podczas zajeé
pisze z pamigci i ze stuchu wyrazy i zdania

stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu zdania i przecinki przy wyliczaniu

zapisuje poznane i najczeSciej stosowane skroty, w tym skréty matematyczne

porzadkuje i zapisuje wyrazy w kolejnosci alfabetycznej wedtug pierwszej i drugiej litery

zapisuje poprawnie liczebniki oraz wybrane, poznane w trakcie zaje¢ pojecia dotyczace

dyscyplin naukowych

pisze wielka litera imiona, nazwiska, nazwy miast, rzek, ulic, nazwy geograficzne, tytuty
utwordow i ksigzek

zna zasade¢ pisowni wyrazow z ,,0”’(wymiana na ,,0, a, €”), ,,/Z” wymiennego na ,,r”’, ,,rz”’ po
spotgtoskach

zna zasade pisowni wyrazow z koncowka ,,-0w, -6wka”

zna zasade pisowni ,,z”” Wymiennego na ,,g”

zna zasadg¢ pisowni ,,ch” wymiennego na ,,sz”

zna zasadg¢ rozdzielnej pisowni ,,nie” z czasownikami 1 tacznej pisowni ,,nie” z przymiotnikami
zna niektdre wyjatki w pisowni ,,sz” po spotgtoskach

zna zasadg¢ pisowni ,,sz” po spolgtoskach w pisowni przymiotnikow w stopniu wyzszym
1 najwyzszym (bez podawania nazw stopni)

zna zasade pisowni ,,u” w koncowce -Uje, -uje, -ujg w pisowni czasownikow



e zna zasadg¢ pisowni ,,u” w koncoéwkach -unek, -unka

e pisze samodzielnie kilka zdan na podany temat

e pisze notatke, Zyczenia, ogloszenie, zaproszenie, podzigkowanie, list
e zapisuje wielkg literg adres nadawcy i odbiorcy listu
e uklada i zapisuje zdarzenia we wlasciwej kolejnosci

e uklada i pisze opis przedmiotu, rosliny, zwierzecia na podstawie ilustracji lub wiasnych
obserwacji

e uklada i zapisuje opowiadanie ztozone z okoto 10 zdan

Ksztalcenie jezykowe:

Uczen:

e wyrdznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach sylaby oraz gtoski
e roznicuje gloski na samogtoski i spotgtoski

e rozrdznia i stosuje w poprawnej formie rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki

e okresla rodzaje rzeczownika w liczbie pojedynczej

e rozpoznaje czasy czasownika : czas terazniejszy, przeszty, przyszty

¢ rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace, rozkazujace

e stopniuje przymiotniki (stopniowanie regularne bez nazywania stopni)

e gromadzi stownictwo wokot danego tematu

e gromadzi wyrazy/skojarzenia z podanym wyrazem

e 10Zp0oznaje Wyrazy 0 znaczeniu przeciwnym, wyrazy pokrewne i o0 znaczeniu bliskoznacznym
e zna wyrazy dzwigkonasladowcze,

e tworzy rodziny wyrazow

e tworzy rymy

¢ zna znaczenie wybranych porownan, statych zwiazkow frazeologicznych i przystow

EDUKACJA MATEMATYCZNA
Rozumienie stosunkow przestrzennych i cech wielkosciowych:
Uczen:
e okresla potozenie przedmiotow w przestrzeni i na ptaszczyznie
e rozroznia lewa i prawa strong swojego ciala i drugiej osoby

e wyprowadza kierunki od siebie 1 innej osoby widzianej z przodu (takze przedstawionej na fotografii
czy obrazku)

e dostrzega symetri¢ i rysuje drugg potowe figury symetrycznej



e porownuje przedmioty pod wzgledem wyroznionej cechy i1 porzadkuje je w serie malejace
I rosngce

e postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, Skos
Rozumienie liczb i ich wlasnosci:
Uczen:
e liczy (w przdd i wstecz) od danej liczby po 1, po 2, po 10 w dostepnym mu zakresie

e liczy setkami do 1000

e rozumie pojecie liczby w aspekcie gtownym, porzadkowym i miarowym — wyjasnia znaczenie
cyfr w zapisie liczby; wskazuje jednosci, dziesiatki, setki, tysigce

e odczytuje 1 zapisuje, za pomocg cyfr 1 stownie liczby od zera do tysigca oraz wybrane liczby
do miliona (np. 1500, 10 000, 800 000):

e umie zapisaé¢ cyframi i odczyta¢ wybrane liczby do 1 000 000
e poréwnuje dwie dowolne liczby w zakresie 10 000

e porzadkuje liczby od najmniejszej do najwigkszej i odwrotnie

Postugiwanie sie liczbami:
Uczen:

¢ wyjasnia istote dzialan matematycznych — dodawania, odejmowania, mnozenia i dzielenia oraz
zwigzki miedzy nimi

e korzysta intuicyjnie z wlasnos$ci dziatan

¢ dodaje do podanej liczby w pamigci i od podanej liczby odejmuje w pamieci liczbe jednocyfrowsa,
liczbe 10, liczbg 100 oraz wielokrotnosci 10 i 100 (w prostszych przyktadach) zakresie 1000

e mnozy 1 dzieli w pamigci w zakresie tabliczki mnozenia

e mnozy w pamigci przez 10 liczby mniejsze od 20

e mnozy liczby dwucyfrowe przez 2, zapisujac, jesli ma taka potrzebe, czastkowe wyniki dziatan
e rozwigzuje rOwnania z niewiadomg zapisang w postaci okienka (uzupetnia okienko)

e stosuje wlasng strategie obliczen, poprawnie zapisuje przeprowadzone obliczenia

e dodaje liczby dwucyfrowe typu 32 + 24, 45 + 38 i odpowiednie przypadki odejmowania,
zapisujac w razie potrzeby czastkowe wyniki dziatan lub wykonujac dziatania w pamieci

e sprawnie dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
e sprawdza wyniki dodawania za pomocg odejmowania
e podejmuje proby obliczania sum i réznic roznymi Sposobami

¢ dodaje i odejmuje sposobem pisemnym

e sprawdza wyniki dzielenia za pomocg mnozenia ilustruje mnozenie i dzielenie
e zna terminy: czynniki, iloczyn, dzielna, dzielnik, iloraz

e ilustruje formuly dziatan na grafach i w tabelach, oblicza je



Czytanie tekstdbw matematycznych:

Uczen:

e analizuje i rozwigzuje zadania matematyczne wyrazone w konkretnych sytuacjach, na rysunkach,
diagramach, tabelkach lub w stownie podanej tresci,

e dostrzega problem matematyczny oraz tworzy wlasng strategi¢ jego rozwigzania, odpowiednia do
warunkow

e rozwiazuje, uktada i przeksztatca zadania jednodziataniowe

e rozwigzuje zadania tekstowe na pordwnywanie roznicowe

e rozwigzuje zadania ztozone

e stosuje w ¢wiczeniach praktycznych porownywanie ilorazowe

e podejmuje proby rozwigzywania zadan ztozonych w jednym zapisie zgodnie z kolejnoscia
sugerowang trescig zadania

e uklada zadania tekstowe do podanych sytuacji, rysunkéw i formut dziatan, rozwiazuje je
i przeksztatca

e rozwigzuje zadania nietypowe i celowo zle sformutowane

Rozumienie poje¢ geometrycznych:
Uczen:
e rozpoznaje i nazywa figury: koto, prostokat (w tym kwadrat), trojkat
e rozpoznaje i poprawnie nazywa figury potozone nietypowo
e rysuje odcinki i tamane o podanej dtugosci
e rysuje odrecznie prostokaty (w tym kwadraty) wykorzystujac sie¢ kwadratowa

e mierzy obwody réznych figur za pomoca narzedzi pomiarowych, takze w kontekstach z zycia
codziennego

e oblicza obwdd trojkata i prostokata (w tym kwadratu) o danych bokach
e rozpoznaje i nazywa wybrane cechy figur geometrycznych
e mierzy i zapisuje wyniki pomiaréw dhugosci, szerokosci i wysokosci przedmiotow
e poshuguje sie jednostkami: milimetr, centymetr, metr, kilometr
Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach edukacji:
Uczen:

o Kklasyfikuje obiekty i rozne elementy srodowiska spoteczno-przyrodniczego z uwagi na
wyodrgbnione cechy

e dostrzega rytm w Srodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej 1 innych wytworach cztowieka,
obecnych w srodowisku dziecka

e dzieli na dwie 1 cztery czesci, np. kartke papieru, czekolade; uzywa pojec¢: potowa, dwa i pot,
cztery rowne czesci, czwarta czes¢ lub ¢wierc



e uzywa pojecia ,.kilometr” w sytuacjach zyciowych

e wykonuje tatwe obliczenia dotyczace miar dtugo$ci (z zamiang jednostek)

e wazy przedmioty, uzywa okreslen: tona, kilogram, p6t kilograma, dekagram, gram
e pordwnuje ci¢zar przedmiotow, wskazuje przedmioty 1zejsze i cigzsze

e odmierza ptyny roznymi miarkami

e uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra

e odczytuje godziny na zegarze, wykonuje proste obliczenia dotyczace czasu

e postuguje si¢ jednostkami czasu: doba, godzina, p6t godziny, kwadrans, minuta, Sekunda
e mierzy temperatur¢ za pomocg termometru oraz odczytuje ja

e zna kolejnos$¢ dni tygodnia i miesigcy w roku, liczbe dni w miesiacu

e odczytuje, podaje i zapisuje daty

e wykonuje obliczenia pieni¢zne; zamienia ztote na grosze i odwrotnie

EDUKACJA PRZYRODNICZA

Rozumienie srodowiska przyrodniczego:

Uczen:
e rozpoznaje i wyrdznia wybrane cechy ekosystemow: lasu, pola, taki, a takze sadu, ogrodu i parku
e opisuje przyrode polskich gor
e przedstawia zasady opieki nad zwierzetami domowymi, hodowlanymi

e planuje, wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty dotyczace obiektow
I zjawisk przyrodnicze

W zakresie funkcji zyciowych czlowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i odpoczynku:

Uczen:

e opisuje zawdd oraz inne zaj¢cia wykonywane przez rodzicoOw oraz ludzi znanych z miejsca
zamieszkania

e ma $wiadomos¢ czym zajmujg si¢ osoby pracujace w szkole oraz w stuzbach mundurowych
i medycznych

e zna numery alarmowe telefondw: pogotowia, policji, strazy pozarnej i numer alarmowy 112

Rozumienie przestrzeni geograficznej:
Uczen:

e okresla potozenie swojej miejscowosci 1 podaje jej status administracyjny (wies, miasto)

e opisuje charakterystyczne elementy wybranego obszaru w Polsce (np. okolicy zamieszkania)
w tym parki krajobrazowe i parki narodowe

e wie, w jakim regionie Polski mieszka i wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice



wskazuje na mapie Europy panstwa graniczace z Polska
wskazuje na mapie i opisuje warunki naturalne wazniejszych krain geograficznych Polski

wymienia i opisuje wybrane bogactwa naturalne Polski (sol, wegiel, zelazo, siarke, rope
naftowa, gling)

wymienia stany skupienia wody, nazywa procesy przejScia miedzy nimi (parowanie,
skraplanie, topnienie, zamarzanie).

zna podstawowe zasady obiegu wody w przyrodzie

zna terminy: wody stojace i ptynace, wymienia ich przyktady
zna kolejnos¢ por roku

podaje daty rozpoczgcia kolejnych por roku

przedstawia potozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym

podaje przyktady innych cial niebieskich (planety, gwiazdy, Ksiezyc)

EDUKACJA PLASTYCZNA:
Uczen:

wypowiada si¢ w r6znych technikach plastycznych na ptaszczyznie

umie stosowac poznane narzedzia i materiaty

postuguje si¢ takimi srodkami wyrazu plastycznego, jak ksztatt, barwa, faktura
wykonuje prace rysunkowe, malarskie i graficzne

wypowiada si¢ w roznych technikach, tworzac przestrzenne prace plastyczne (rzezby w plastelinie,
glinie, modelinie i in.)

rysuje kredka, kreda, otdéwkiem, patykiem (ptaskim i okragtym), piérem, weglem,
mazakiem

maluje farbami przy uzyciu pedzli (ptaskich, okragltych), palcéw, stempli

wydziera, wycina, sktada, przylepia, wykorzystujac gazete, papier kolorowy, makulature,
karton, $cinki tekstylne itp.

rozpoznaje i nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, rzezbe

EDUKACJA TECHNICZNA:

Uczen:

dobiera odpowiednie materiaty i narzgdzia, postuguje si¢ nimi zgodnie z podanymi zasadami
umie stosowac poznane narzedzia i materiaty

odmierza odpowiednie ilo$ci materialu (prezentuje ekonomiczny styl dzialania nie marnuje
materiatu)

organizuje pracg i planuje kolejne czynnosci, utrzymuje tad i porzadek w swoim miejscu pracy

utrzymuje porzadek wokot siebie (na stoliku, w sali zabaw, szatni, ogrodzie)



e dba o estetyke prac i dobrg organizacj¢ warsztatu pracy
e planuje i realizuje wlasne projekty/prace
e wig, jak ludzie wykorzystywali dawniej i wykorzystuja dzis sity przyrody (wiatr, wodg)

e umie cig¢ papier, tekture 1 wybrane tworzywa sztuczne

EDUKACJA INFORMATYCZNA:

Uczen:
o formatuje tekst w edytorze tekstu;
e kopiuje pliki mi¢dzy folderami,
e wyszukuje w Internecie informacji na zadany temat;
e uruchamia przegladarke internetowa, prawidtowo wpisuje adres strony;

e zna zasady bezpiecznej pracy w Internecie, rozrdznia pozadane i niepozadane zachowania
EDUKACJA MUZYCZNA:

Uczen:

e odroznia podstawowe elementy muzyki (melodie, rytm, wysoko$¢ dzwicku,
akompaniament, tempo i dynamike)

e aktywnie stucha muzyki i okresla jej cechy

e rozpoznaje i wyraza srodkami pozamuzycznymi charakter emocjonalny stuchanych
utworow

e rozpoznaje utwory wykonywane solo i zespotlowo, na chor i1 na orkiestre
e podczas $piewu dba o prawidlowa postawe, artykulacje i oddech

e $piewa piosenki charakterystyczne dla tradycji i zwyczajow polskich

e S$piewa i rozpoznaje hymn Polski

e odtwarza proste rytmy i schematy rytmiczne na instrumentach perkusyjnych

WYCHOWANIE FIZYCZNE:

Uczen:

e zna warto$¢ aktywnosci fizycznej 1 wlasciwego odzywiania dla prawidlowego
funkcjonowania organizmu

e dba o prawidlowg postawe podczas siedzenia w tawce i przy stole
e postuguje sie¢ przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem

e przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok, stanie
na jednej nodze, klek podparty, przysiad podparty, podpor przodem, podpor tytem, siad kleczny,
skrzyzny, skulony, prosty

e wykonuje sktony, skretosklony



e pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne

e Dbiega z wysokim unoszeniem kolan

e biega w polaczeniu ze skokiem 1 z przenoszeniem przyboréw, np. pitki, pateczki
e Dbiega w roznym tempie

e rzucaipodaje jedng r¢ka pitka matg i duza w miejscu i w ruchu

e rzuca oburgcz do przodu, znad gltowy, pitka matg i duzg

e toczy i kozluje pitke

e skacze na jednej nodze i obundz ze zmiang tempa, kierunku, pozycji ciata

e skacze przez skakanke

e wykonuje czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa ruchu

e wykonuje ¢wiczenia rdwnowazne bez przyboru i z przyborem, np. na taweczce
gimnastycznej

e potrafi wykona¢ prawidlowo elementy charakterystyczne dla tych gier: rzuty ringiem, pitka do
kolegi, oburacz

EDUKACJA SPOLECZNA:

Rozumienie Srodowiska spolecznego:

Uczen:

o identyfikuje si¢ z grupa spoleczna, do ktérej nalezy: rodzina, klasa, a takze spolecznoscia
lokalng i narodem

e poznaje i respektuje normy i reguly postepowania w tych grupach

e uczestniczy w wydarzeniach 1 uroczystosciach szkolnych oraz organizowanych przez
spotecznos$¢ lokalng

e wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadajg prawa i obowigzki oraz wymienia wtasne prawa
1 obowiazki jako czlonka rodziny 1 ucznia, stara si¢ przestrzegac ich i stosowac je
W codziennym zyciu

e przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie 1 wlasnego w niej postgpowania
w odniesieniu do przyjetych norm i zasad

e ocenia postgpowanie swoje i innych os6b odnoszac si¢ do poznanych wartosci

e stosuje formy grzecznosciowe w stosunku do dorostych, w uprzejmy sposdb zwraca si¢ do
kolegow

e stara si¢ by¢ sprawiedliwym i prawdomownym, przeciwdziata klamstwu i obmowie

e jest tolerancyjny i1 wie, ze wszyscy ludzie majg réwne prawa (bez wzglgedu na miejsce
urodzenia, kolor skory, wyznawang religi¢ czy status materialny)

e przedstawia i poréwnuje zwyczaje ludzi, np. dotyczace $wiat i tradycji w réznych
regionach Polski



wspotpracuje z innymi w rdznych sytuacjach zyciowych

jest uczynny i uprzejmy wobec innych a w sytuacjach codziennych niesie pomoc
potrzebujacym Orientacja w czasie historycznym:

opowiada wybrane polskie legendy zwigzane m.in. z Wista, Krakowem, Warszawa,
Wieliczka, powstaniem nazw wybranych miejscowosci

opowiada o przygotowaniach do §wiat, rowniez panstwowych
zachowuje si¢ godnie i z szacunkiem podczas $piewania lub stuchania hymnu
wymienia nazwy dawnych stolic Polski (Gniezno, Krakow)

wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow i tradycji polskich.



