Wychowanie do zycia w rodzinieKL.VI 2020/2021

Lekcja 1 Z rodziny sie nie wyrasta

Lekcja 2 Rodzinne wychowanie

Lekcja 3 Rozwdj ku dojrzatosci i odpowiedzialnosci

Lekcja 4 Sztuka rozmowy

Lekcja 5 Gdy trudno sie porozumiec

Lekcja 6 O presji rowiesniczej

Lekcja 7 Zarzadzanie sobg (lekcja dla grupy dziewczat)

Lekcja 8 Zarzgdzanie sobg (lekcja dla grupy chtopcéw)

Lekcja 9 Moj styl to zdrowie (lekcja dla grupy dziewczat)

Lekcja 10 Moj styl to zdrowie (lekcja dla grupy chtopcéw)

Lekcja 11 Dojrzewam do kobiecosci (lekcja dla grupy dziewczat)
Lekcja 12 Dojrzewam do meskosci (lekcja dla grupy chtopcow)

Lekcja 13 Mam swojg godno$¢ (lekcja dla grupy dziewczat)

Lekcja 14 Mam swojg godno$¢ (lekcja dla grupy chtopcéw)

Lekcja 15 Media — wybieram Swiadomie, korzystam bezpiecznie
Lekcja 16 Stalking, hejting, cyberprzemoc (lekcja dla grupy dziewczat)
Lekcja 17 Stalking, hejting, cyberprzemoc (lekcja dla grupy chtopcéw)
Lekcja 18 Jak moge ci pomédc?

Lekcja 19 Czasami pod gorke. Trudnosci w okresie dojrzewania



