Temat: Sktad pierwiastkowy i rodzaje sacharydow.
Glukoza i fruktoza jako cukry proste.

1. Budowa i podziat cukrow

Sacharydy to zwiqzki chemiczne potocznie nazywane cukrami. Zbudowane sg
z atomow wegla, wodoru i tlenu.

Cukry sg niezbednym elementem codziennej diety cztowieka.

RS .

“W2ZOR OGOLNY CUKROW

-

Gdzie n i m to liczby naturalne wskazujace na liczby
poszczegolnych atomow w czasteczce

Cukry byty nazywane takze weglowodanami. Cho¢ wiadomo dzis, ze

nazwa weglowodany nie ma uzasadnienia, stosuje sie jg nadal wymiennie

z nazwami cukry i sacharydy . Skad sie ona wywodzi? Zwigzki zaliczane do
weglowodandw okreslano ogdlnym wzorem Ch H 2mO m. Stosunek liczby
atomow wodoru do tlenu w ich czgsteczkach wynosi 2:1 —tak jak w czgsteczce
wody. Okazuje sie jednak, ze niektdre zwigzki chemiczne rowniez spetniajg ten



wzor, a nie nalezg do cukrow. Przyktadem jest znany juz kwas octowy
o wzorze CH3COOH (C2H402).

CUKRY
(sacharydy)
cukry proste dwucukry wielocukry
(monosacharydy) (disacharydy) (polisacharydy)
— glukoza —sacharoza — skrobia (C,H,,05)n
)CH,,0, —maltoza— C,,H,,0,,  n=2300~+400
— fruktoza / — laktoza — celuloza (C(H,,O5)n

n= 100+ 10 000

2. Glukoza
Jednym z najbardziej rozpowszechnionych w przyrodzie cukrow prostych
jest glukoza — jeden z produktow procesu fotosyntezy:

6 H2O + 6 CO2 — CeH1206 + 6 O2

Glukoza zaliczana jest do najwazniejszych weglowodanow, poniewaz wiekszos¢
weglowodandw, ktdre zawarte sq w pokarmach wchfania sie do krwiobiegu
wtasnie w postaci glukozy. Ponadto weglowodany przeksztatcane sq w glukoze
w waqtrobie, a w organizmie z glukozy mogq powstac wszystkie inne cukry.
Glukoza stanowi istotne zrddfo energii w tkankach ssakow , a takze odgrywa
bardzo wazng role w prawidtowym rozwoju ptodu. Cukier ten przeksztatcany
jest winne cukry odgrywajgce swoiste role np. w ryboze, ktéra wystepuje

w kwasach nukleinowych czy galaktoze obecng w laktozie mleka.

Glukoza jest niezbedna do prawidtowego funkcjonowania metabolizmu
komdrkowego. Szczegdlnie wrazliwe na brak glukozy sqg komorki nerwowe.

W organizmie zwiqzek ten wykorzystywany jest gtownie jako Zrodto energii.
Ponadto glukoza reguluje przemiane ttuszczowq, zmniejsza stopien zatrucia

jadami, a takze przyspiesza gojenie sie ran.



Wzor sumaryczny glukozy to CsH120s. Ten wzor opisuje rowniez inne
zwiqzki. Dlatego w chemii organicznej najczesciej podaje sie wzory
strukturalne, potstrukturalne lub szkieletowe.
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wzor strukturalny model czgsteczki

3. Wtasciwosci glukozy
e ciafo state
e bezbarwne
e bezwonne
e ma sftodki smak
e krystaliczne
e dobrze rozpuszcza sie w wodzie
4. Biologiczne utlenianie glukozy w organizmie cztowieka:

CesH1206 + 6 O2 — 6 H20 + 6 CO2

5. Zastosowania glukozy



lekarstwa
glukoza spozywcza sztuczny miéd (np. do produkgji bombki choinkowe
witaminy C)

ZASTOSOWANIE GLUKOZY

. do nadawania A
lustra tkaniny polysku tkaninom w kropléwkach

6. Napisz wzor, wilasciwosci i zastosowania fruktozy.

(skorzystaj z podrecznika str.204)



