
Przedstawiam filmiki, które warto obejrzeć: TEMATYKA → TENIS STOŁOWY 

 

1. https://www.youtube.com/watch?v=C53F_FITddw  → Podstawowe zasady gry w tenisa 

stołowego 

2. https://www.youtube.com/watch?v=JQ1LUnRgI9Q → Technika  
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